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eröffnet mit September 2026 in Wien Döbling
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SAVE THE DATE Hier sind einige wichtige Termine, die Sie in unserer Tanzschule nicht verpassen sollten:

Tag der offenen Tür  20.9.2026                         Oktoberfest  10.10.2026                           20Jahre Tanzschule Svabek  14.11.2026
Krampusfest  5.12.2026                                    Weihnachstfeier Tanzfit  17.12.2026         Weihnachtsfeier Ballroom  20.12.2026
Weihnachtsferien  21.12.2026- 6.1.2027          Faschingsgschas  28.1.2027

Wir freuen uns darauf, Sie bei den Veranstaltungen willkommen zu heißen und gemeinsam mit Ihnen die Freude am Tanzen zu teilen!

TANZFIT. Unsere Tanzfitnessklassen sind eine wunderbare
Möglichkeit, um Gesundheit, Musik und Bewegung miteinander zu
verbinden und eignet sich für Menschen jeden Alters. Durch die
dynamischen Bewegungen werden die Gelenke geschont, während
gleichzeitig der Muskelaufbau gefördert wird.

Der Rhythmus der Musik motiviert zusätzlich und sorgt dafür, dass
das Training nie langweilig wird. Tanzfitness verbessert nicht nur
die körperliche Kondition, sondern stärkt auch das Herz-Kreislauf-
System, fördert die Koordination und steigert das allgemeine
Wohlbefinden. 

Egal, ob BaBOOM! oder Kara’cha – die Vielfalt der Programme
bietet für jeden etwas, und die Freude an der Bewegung steht stets
im Vordergrund.

Unsere Kurszeiten:

         Kara’cha     Dienstag       17:30
         BaBOOM!   Donnerstag  17:30

Die perfekte Mischung aus Spaß, Tanz und Personalcoach.
Ein Mix aus guter Musik und tollen Tanz & Trainingskonzepten!

alle Tanzfitness-Stunden inkludiert
tanzen Sie so viel Sie wollen
monatlich kündbar (konsumierte Monate werden zum Monats-
Abo-Preis verrechnet)
keine Einschreibgebühr
Wir verbrennen bis zu 300 Kalorien pro Kursstunde

Im Abo ab € 60,00

NEUE WEBSITE. Die neue Website www.svabek.at
bietet eine übersichtliche Kursübersicht und eine
einfache Möglichkeit zur Anmeldung. 

Auf der Startseite finden Sie eine klar strukturierte
Liste der verfügbaren Kurse, die in Kategorien
unterteilt sind, um Ihnen die Navigation zu
erleichtern. Weiters den “Tanz der Woche” sowie
Musikbeispiele zum Üben.
Zu jedem Kurs gibt es detaillierte Informationen,
darunter Kursinhalte, Dauer, Termine und Kosten.

Schauen Sie regelmäßig vorbei, um keine
Neuigkeiten, aktuelle Workshops oder besonderen
Aktionen zu verpassen!

Just kidding....

Ein Tänzer schwitzt nicht!
Ein Tänzer GLÄNZT im Rhythmus!

Wiener Walzer Workshop
4.11., 18.11., 2.12. & 16.12.26

18:00 - 19:00

WER LANGE SUCHT, WIRD FÜNDIG. Nach vielen Gastspielen und Auftritten im In- und Ausland haben Roman
Svabek und Sandra Stockmayer einen neuen Stammsitz im wahren Herzen Wiens gefunden.

Unweit der ursprünglichen Spielstätten von Joseph Lanner und Johann Strauss – also dort, wo der Wiener Walzer
seine Wurzeln hat – haben sie in einer ehemaligen Bank eine neue Tanzschule aufgebaut.

Auf zwei Ebenen wird Tanzunterricht auf höchstem Niveau angeboten. Mit einem neuartigen Tanzsystem ist der
Einstieg in die Kurse jederzeit möglich. Keine langen Wartezeiten. Kein Druck. Kein Stress. Tanzen, so oft und so
viel man möchte. Ganz nach dem eigenen Tempo und dem individuellen Können.

Denn Tanzen soll nicht kompliziert sein. Tanzen soll Freude machen. Tanzen soll verbinden.
Denn Tanzen macht Spaß.

Willkommen in unserer neuen Tanzheimat. - Willkommen im Herzen Wiens. - Willkommen in der Familie.

BE PART - JOIN THE FAMILY
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JETZT DEM SLOWFOX CLUB BEITRETEN

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Swingmusik und erleben Sie die Freude am Tanzen wie nie
zuvor. Ab Oktober bieten wir allen Liebhabern des Slowfox und der Swingmusik jeden Sonntag zwei
besondere Gelegenheiten, sich dem schönsten aller Tänze hinzugeben. In unseren BASIC Einheiten

konzentrieren wir uns auf die Grundlagen der Führung sowie auf die Technik von Haltung und Fußarbeit. 
Der Einstieg in den laufenden Kurs ist jederzeit möglich, sodass Sie flexibel teilnehmen können.

Für diejenigen, die ihre Fähigkeiten weiter vertiefen möchten, bietet der fortgeschrittene Slowfox CLUB die
Möglichkeit, Figuren unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade zu erlernen. Durch individuellen Input, neue

Kombinationen, intensives Training und Wiederholung möchten wir Ihre Freude am Tanzen und das Gefühl
des Schwebens über das Parkett intensivieren. Lernen Sie, wie man Figuren führt und die Musik interpretiert,

um das ultimative Tanzvergnügen zu erleben. Swing when you’re winning!

BASIC     Sonntag 16:00
CLUB      Sonntag 17:00

je 4 Einheiten € 58,00

Wissenswertes über........
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SAMSTAG   10.10.2026

TANZSCHULE

Tanz | Seminare | Events

SVABEK

GESELLIGES
BEISAMMENSEIN
EIN ZÜNFTIGER
TANZABEND MIT
WEISSWURST UND BIER
BEI BESTER TANZMUSIK

O K T O B E R F E S T

Where else?

19:00 - 24:00
Eintritt € 15,00

Ein Einstieg in die Kurse ist jederzeit möglich!
Unsere Paarkurse vermitteln Schritt für Schritt sicheres Tanzen mit
viel Spaß.

Jetzt im Abo ab € 72,00

NEUE KURSZEITEN AB HERBST
Tanzen ist mehr als nur eine Freizeitaktivität – es ist eine
Leidenschaft, die sich perfekt in jeden Lebensstil integrieren lässt.
Mit unserem einzigartigen Ballroom-Kurssystem bieten wir Ihnen die
Möglichkeit, Tanz in all seinen Facetten zu erleben, ohne sich an
starre Zeitpläne halten zu müssen. Unser flexibles System ermöglicht
Ihnen den uneingeschränkten Zugang zu allen Paarkursen, sodass Sie
tanzen können, wann und so oft Sie möchten. Die monatliche
Zahlung und die Tatsache, dass keine Einschreibgebühr anfällt,
machen es besonders einfach, einzusteigen und bei Bedarf jederzeit
zu kündigen. Unsere Kurse sind sorgfältig darauf ausgerichtet, Ihnen
Schritt für Schritt die Sicherheit und Freude an der Bewegung zu
vermitteln. Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener, bei uns finden
Sie den passenden Kurs, um Ihr Tanztalent zu entfalten und die
Freude an der Musik zu genießen. Kommen Sie jederzeit vorbei und
lassen Sie sich von der Magie des Tanzes begeistern!

Advanced 1
Dienstag 21:00
Sonntag 18:00

Advanced 2
Mittwoch 20:00
Sonntag 19:00
Donnerstag 19:00

Advanced 3
Mittwoch 20:00
Sonntag 20:00

Danceclub
Dienstag 19:00
Mittwoch 21:00

Basic 1
Mittwoch 19:00
Sonntag 20:00

Basic 2
Dienstag 20:00
Sonntag 21:00

Basic 3
Dienstag 20:00
Sonntag 21:00

Factsheet

SANDRA UND NEW YORK. Sandra wurde 2018 als erste Frau
nach 63 Jahren mit der Choreographie zum Viennese Operaball
NewYork  betraut.  Seit diesem Zeitpunkt ist sie nicht mehr aus
dem BigApple wegzudenken. 
Mit Ihrer einzigartigen Art zu choreografieren und mit den
jungen Paaren umzugehen, ist sie mittlerweile fester Bestand-
teil der New Yorker Ballszene. Dieses Jahr durfte sie gemeinsam
mit Roman nicht nur zum achten Mal Ihre choreografische
Handschrift hinterlassen, sondern auch den 70.VOB zu einem
besonderen Erlebnis machen.  Auch dank Ihrer
unnachahmlichen Quadrilleansage.

UNSERE LEHRER. Wir sind begeistert, Ihnen unser engagiertes Team für die kommende Saison
vorzustellen, das unsere Leidenschaft für den Tanz teilt und bereichert. Unsere neuen Lehrkräfte und
Partner bringen frischen Wind und Expertise in die Tanzschule Svabek, und wir sind stolz darauf, mit
solch talentierten Persönlichkeiten zusammenzuarbeiten. 
Tanzen ist eine universelle Sprache, die uns alle verbindet, und wir glauben fest daran, dass es Brücken
zwischen Kulturen bauen kann. Unsere langjährigen Lehrer, zusammen mit den neuen Gesichtern, bilden
eine harmonische Gemeinschaft, die durch Kreativität und Motivation geprägt ist. Gemeinsam streben
wir danach, Großes zu erreichen und unvergessliche Tanzmomente zu schaffen. Wir freuen uns darauf,
mit ihnen gemeinsam zu wachsen und unsere Tanzfamilie zu erweitern.

Alexandra Bobrova | Tango Argentino  (UKR)  one of the best-known Tango teacher in the world 
Eva Orlich | Rennaissance Tänze & Seniorentanz  (AUT)  a world famouse teacher for historic dances
Adrian & Joanna | Kindertanz (POL)  Worldcup Champion Latin  and Contemporary Dance Artists
Bojet Filio | Line&Partytänze (PHL)  an international enthusiastic dancer and motivator
Moises the Cuban | Latin Dance Coach (CUB)   the best known entertainer and latin DJ in Austria
Sabine Kauc | Tanzfit (AUT)   an always party-on fitness and powerdance motivator
Karl Kauc & Daniel Fuljetic | Tanzimprovement (AUT)   practice trainers and workshopteachers 

Unser Team und unsere Partner spielen eine entscheidende Rolle in unserem Erfolg und wir freuen uns,
sie Ihnen in den TANZNEWS vorzustellen. In den kommenden Ausgaben unseres Newsletters werden wir
Ihnen die einzelnen Lehrer und Trainer näher vorstellen, damit Sie einen umfassenden Einblick in die
Menschen und deren Motivation erhalten, die hinter unserem Erfolg stehen.

one family -  one spirit - keep on dancing

TANZABEND. Jeden Donnerstagabend ab 20:00 Uhr verwandelt sich die Tanzschule in eine lebendige
Tanzfläche, auf der der Spaß am Tanzen im Mittelpunkt steht. Eine mitreißende Mischung aus aktuellen Hits
und klassischen Tanznummern - so ist für jeden Musikgeschmack etwas dabei. Ob Sie ein erfahrener Tänzer
oder ein Anfänger sind, der einfach nur Spaß haben möchte – unsere Tanzabende bieten die perfekte
Gelegenheit, neue Schritte auszuprobieren und in die Welt der Musik einzutauchen. Die entspannte Atmosphäre
und die freundlichen Menschen sorgen dafür, dass sich jeder willkommen fühlt. Also schnappen Sie sich Ihre
Tanzschuhe und kommen Sie vorbei, um einen unvergesslichen Abend voller Musik und Bewegung zu erleben!

PRIVATSTUNDEN. Wenn Sie Ihre
Tanzschritte perfektionieren
möchten, könnten private
Tanzstunden die ideale Lösung
sein. Individuelles Training
bietet die Möglichkeit, auf Ihre
spezifischen Bedürfnisse und
Wünsche einzugehen, sei es, dass
Sie einen klassischen Walzer,
eine romantische Rumba oder
einen schwungvollen Swing
lernen möchten. 

In einer Einzelstunde kann der
Tanzlehrer seine volle
Aufmerksamkeit auf Sie und
Ihren Partner richten, um Ihre
Technik zu verfeinern und das
Selbstvertrauen auf der
Tanzfläche zu stärken. 
Diese maßgeschneiderte Heran-
gehensweise garantiert, dass Sie
mit Leichtigkeit und Eleganz
tanzen können.

CHACHACHA. NewYork, 1955
Aus dem Palladium NY, der Tanzpalast für
lateinamerikanische Musik, strömt der
Modetanz des Jahres herbei. Ein Rhythmus
der von Enrique Jorrín zw 1949 und 1951
neu interpretiert wurde. 
Unter anderem reduzierte er die für die
kubanische Musik typische Synkopierung
und fügte dem ursprünglich rein
instrumentalen Musikstil rhythmische
Gesangseinlagen hinzu.

WIEN - BASEL - ESSEN - NEW YORK
Roman und Sandra haben nach ihren inter-
nationalen Engagements in der Schweiz, 
Deutschland und den USA in Wien eine 
neue Heimat gefunden. 

Als Tanzpaar haben sie zusammen mit ihren 
Svabek Ballroom Dancers in den letzten drei
Jahren beeindruckende Auftritte im Stadt-
casino Basel und in Luzern absolviert. 
Gemeinsam mit Dirigent Andreas Spörri und 
dem Wiener Opernballorchester begeisterten sie das Publikum bei
ausverkauften Veranstaltungen mit dem unverwechselbaren Wiener
Ballflair.

In der Philharmonie Essen, während des dortigen Balls, schafften es
Sandra und Roman, nicht nur neue Freundschaften zu schließen,
sondern das Publikum mit ihrer einzigartigen Quadrilleansage in Tanz-
Ekstase zu versetzen. 

Ihre Workshops am Broadway, die Choreografie zum 70. Viennese
Operaball in New York und eine unvergleichliche Show auf der 42nd
Street gehörten zu den weiteren Höhepunkten des Jahres.

Mit der Eröffnung ihrer neuen Tanzschule in Döbling haben sie einen
bedeutenden Meilenstein erreicht. Nach einem Jahr Planung und
Umbau startet die Tanzschule im Herbst 2026 den Betrieb. Dieser
Fortschritt ist besonders im zwanzigsten Jahr des Bestehens der
Tanzschule Svabek ein freudiges und emotionales Erlebnis. 

Sandra und Roman freuen sich darauf, viele neue und auch bekannte
Gesichter und Freunde am neuen Standort willkommen zu heißen und
zahlreiche unvergessliche und fröhliche Stunden mit ihnen zu
verbringen.

Tanz ist die schönste Sprache,
die jeder versteht.

https://de.wikipedia.org/wiki/Enrique_Jorr%C3%ADn
https://de.wikipedia.org/wiki/Kubanische_Musik
https://de.wikipedia.org/wiki/Synkope_(Musik)
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